
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Ясногорская средняя общеобразовательная 

школа» (далее - учебный план) для 11 класса, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение «Ясногорская средняя 

общеобразовательная школа», разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов 

социально-гуманитарного профиля обучения в 11 классе. 

Продолжительность учебного года в 11 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 11 классе проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Ясногорская средняя общеобразовательная школа» Кемеровского 

муниципального округа языком обучения является Русский язык. 



Социально-гуманитарный профиль в 11 классе ориентирует на такие 

сферы деятельности, как педагогика, психология, общественные отношения и 

другие. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы преимущественно из предметной области  «Общественно-

научные предметы». 

 

Учебный план среднего общего образования состоит из двух частей – 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, составленной на основе анкетного опроса обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и определяет количество учебных занятий 

за 2 года.  

Обязательная часть учебных планов определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

Введение курсов по выбору: «Решение математических задач повышенной 

трудности», «Русская словесность», «Актуальные вопросы обществознания», 

«Дискуссионные вопросы биологии», «Решение задач по информатике». 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования 

проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Формы промежуточной аттестации: контрольная работа,  контрольный 

диктант,  тестирование,  защита проектов и творческих работ,  сочинение, 

изложение, зачет, лабораторная работа,  практическая работа. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

 (недельный, социально-гуманитарный  профиль, 11 класс)  

Предметная область  

 

Классы 

Учебные предметы 

Уровень Количество часов 

в неделю 

 

Всего 

 

 

 

XI 

 

Федеральный компонент   

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 3 

Общественные науки История У 4 4 

География Б 1 1 

Экономика У 2 2 

Право У 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 4 

Естественные науки Астрономия Б - - 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект Б 0 0 

 ИТОГО  23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Учебные предметы по выбору из обязательной части  

Родной язык и родная 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Родной язык (русский) Б 1 1 

Родная литература (русская) Б 1 1 

Общественные науки Обществознание Б 2 2 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 1 

Естественные науки Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Экология Б - - 

 ИТОГО  10 10 

 Курсы по выбору  

Курсы по выбору Дискуссионные вопросы 

математики 

Факультативный курс 0,5 0,5 1 

 Решение математических задач 

повышенной трудности 

Факультативный курс 1 1 2 

 Актуальные вопросы 

обществознания 

Факультативный курс 1 1 

 Дискуссионные вопросы 

физики 

Факультативный курс 0,5 0,5 1 

 Решение задач по информатике Факультативный курс 1 1 

Максимально 

допустимая недельная 

нагрузка при 6-

дневной учебной 

неделе 

ВСЕГО (на 1 обучающегося)  37 37 

 ВСЕГО (на класс)  39 39 

 

 



Особенности учебного плана для XI класса 

 

Учебный  план для 11 класса  разработан в  соответствии с  ФОП СОО и  ФГОС СОО  

2012 г. 

Учебный план  для 11 класса состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений:  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.                

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы:  

 Предметная область «Русский  язык  и  литература»  представлена предметами: русский 

язык - 1 час   в  неделю,  литература – 3 часа в неделю,  которые  изучаются  на  базовом  

уровне.   

 Предметная  область  «Иностранные языки» представлена  предметами: иностранный 

язык (английский)  – 3 часа в неделю, который  изучается  на  базовом  уровне. 

 Предметная  область  «Общественные  науки» представлена  предметом: история – 4 

часа, экономика – 2 часа, право – 2 часа, которые  изучаются  на  углубленном уровне; 

география – 1 час,   изучается  на  базовом  уровне. 

 Предметная  область  «Математика  и  информатика» изучается  на  базовом уровне  и 

представлена  предметом математика: - 4 часа в неделю. 

 Предметная  область  «Физическая  культура, экология  и  основы  безопасности  

жизнедеятельности» представлена  предметами:  физическая культура – 2 часа и основы 

безопасности жизнедеятельности – 1 час в неделю, которые  изучаются  на  базовом  уровне.  

Для сохранения оптимальной двигательной активности обучающихся третий час 

физической  культуры  реализуется  за счет часов внеурочной деятельности. 

 

Часть, формируемая  участниками  образовательных отношений   представлена 

факультативными  и   элективными курсами по выбору: 

 Предметная область  «Родной  язык  и  родная литература» представлена 

предметами: родная литература (русская)  – 1 час  в  неделю, родной  язык (русский) – 1  

час в неделю, которые  изучаются на  базом  уровне. 

 Предметная  область  «Общественные  науки» представлена  предметом:  

обществознание – 2 часа в неделю, который  изучается  на  базовом  уровне. 

 Предметная  область  «Естественные науки» представлена  предметами: химия   и  

биология  по - 1 часу  в неделю, которые  изучаются  на  базовом  уровне; физика – 2 

часа в неделю на  базовом  уровне. 

 Предметная  область  «Математика  и  информатика» изучается  на  базовом 

уровне  и представлена  предметами: информатика – 1 час в  неделю. 

 

 Курсы по выбору представлены : 

-  «Дискуссионные вопросы математики» - 0,5 час в неделю; 

-  «Актуальные вопросы обществознания» - 1 час в неделю; 

- «Решение задач по информатике» -  1 часа в неделю; 

-  «Дискуссионные вопросы физики» - 0,5 час в неделю; 

-  «Решение математических задач повышенной трудности» - 1 часа в неделю. 


